
ASSOCIATION DES PARENTS ET DES HANDICAPÉS DE LA RIVE-SUD 
MÉTROPOLITAINE 

2545, rue De Lorimier, bur. 110, Longueuil (QC) J4K 3P7 
Tél. : 450-674-5224 | courriel : aphrsm@hotmail.com 

Site internet : aphrsm.org 

INSCRIPTION AUTOMNE 2026 

COCHEZ VOS CHOIX 

PRÉNOM ET NOM DU PARTICIPANT : 

PRÉNOM ET NOM DE LA PERSONNE RESPONSABLE PAIEMENT : 

Jour et heure Activités Coût Inscription Total à payer 

Lundi 

Cuisine collective CAPL 9h-12h 
– A confirmer

Mardi 

Arts créatifs 9h30-11h30 204 $ 

Ballade 10h-11h 55 $ 

Danse avec Reena 18h45 – 20h45 280 $ 

Hockey balle 18h30-20h 450 $ 

Mercredi 

Marche 10h-11h30 55 $ 

Cuisine collective – Mousseau 9h30-12h 60 $ 

Jeudi 

Piscine 10h30-12h 168 $ 

Vendredi 

Photographie 10h à 11h 210 $ 

Cuisine collective CAPL 9h-12h 
– A confirmer

25 septembre Soirée Film et popcorn 18h-21h 10 $ 

9 octobre Soirée Film et popcorn 18h-21h 10 $ 

23 octobre Soirée Film et popcorn 18h-21h 10 $ 

13novembre Soirée Film et popcorn 18h-21h 10 $ 

11 décembre Soirée Film et popcorn 18h-21h 10 $ 

18 septembre Restaurant Barbies 17h30-20h 40 $ 

16 octobre Restaurant Barbies 17h30-20h 40 $ 

20 novembre Restaurant Barbies 17h30-20h 40 $ 

2 octobre Restaurant St-Hubert 17h30-20h 45 $ 

6 novembre Restaurant St-Hubert 17h30-20h 45 $ 

4 décembre Restaurant St-Hubert 17h30-20h 45 $ 

Samedi 

Chorale 9h30-11h30 264 $ 

Boccia intérieure 10h-11h30 80 $ 

Hockey glace 14h-15h 315 $ 

3 octobre Soirée des Canadiens 19h-21h45 10 $ 

14 novembre Soirée des Canadiens 19h-21h45 10 $ 
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5 décembre Soirée des Canadiens 19h-21h45 10 $   

26 septembre L’escale du loisirs * 8h-20h 25 $   

3 octobre Verger de la savane 13h-16h 25 $   

17 octobre SOIRÉE Halloween 16h-20h 30 $   

24 octobre  Exporail Halloween 13h-20h 40 $   

7 novembre Golf O Max – Virtuel 13h-16h 35 $   

21 novembre Quilles Champions 13h-16h    

Dimanche 

 Quilles Champion 9h30-11h30 420 $   

 Boxe – A confirmer     

Samedi 12 décembre  Fête de Noël 25 $   

Samedi 6 mars 2027 Cabane à sucre À confirmer   

Carte de membre annuelle obligatoire 
(valide du 1er septembre au 31 août) 

 25 $   

Carte de membre famille ou substitut  5 $   

  

 

Réservé à l’administration 
Date d’inscription :  
Numéro de facture : 
Date du chèque ou du virement : 
Montant :  
Solde :  


